SYLABUS PRZEDMIOTOWY

Akademia Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka I w Poznaniu

WYDZIAL NAUK MEDYCZNYCH -
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu: Psychologia kliniczna, psychoterapia i komunikacja kliniczna

1. Kod przedmiotu: 1F/1-14

2. Liczba punktow ECTS: 1

3. Kierunek: Fizjoterapia 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |éwiczenia
/inne akt.
4. Specjalnosé: 8. Studia
stacjonarne:

5. Rok studiow 9. Studia 10 10

I niestacjonarne:
6. Semestr: 10. Poziom JSM

1 studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail

kontaktowy:
11. Profil Praktyczny 12. Jezyk polski
ksztalcenia wykladowy:

Informacje szczegolowe

1. Wymagania wstepne:

brak

2.Cele przedmiotu /cele uczenia si¢ 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Cl. |Zrozumienie przez studenta ztozonos$ci zdrowia psychicznego i zaburzen psychicznych.

C2. | Zapoznanie studenta z podstawami psychologii klinicznej i psychoterapii.

Zapoznanie studenta z podstawowymi procesami psychicznymi istotnymi dla rozumienia

C3. |zachowania si¢ cztowieka, podstawowych reakcji cztowieka na chorobe oraz psychicznych

mechanizmow funkcjonowania os6b chorych lub/i niepelnosprawnych.

Nabycie przez studenta podstawowej wiedzy z zakresu psychoterapii oraz umiejetnosci
C4 | komunikacji w relacji specjalista — pacjent.




3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla

Symbol Symbol przedmiotu Sposob Svmbol
kierunkowego | przedmiotowego zalozonego efektu uczenia si¢ weryfikacji ymbo
efektu uczenia | efektu uczenia kierunkowego efektu postawionego

sie sie (Po zakonczeniu przedmiotu dla Bl
potwierdzenia osiggniecia efektow
uczenia sie student:)
Zna objawy 1 wyjasnia mechanizmy
K B.W1 powstania wybranych zaburzen
=\ P14 W01 |funkcjonowania psychicznego Egzamin C1, C3,
O.W3 .
cztowieka.
Zna zasady pomocy
K B.W?2 psychologicznej. Znai _
= P14 W02 charakteryzuje gtéwne kierunki i Egzamin C2,C3,C4
o.w3
szkoty psychoterapeutyczne.
Rozumie dynamike
K B.W3 psychologicznych proceséw _
o W3 P14 W03 odnoszacych si¢ do funkcjonowania Egzamin C1, C3,
' jednostki w srodowisku
spotecznym.
W zakresie umiejetnosci
_ Symbol Syn_1bo| Opis zmodyfiko_wanego dla wfrr;/cf)isli);)cji Sym_bol
kierunkowego | przedmiotowego przedmiotu foktu postawionego
efektu uczenia | efektu uczenia zalozonego efektu uczenia €1 celu/éw
kierunkowego
K_B.U1 P14 UO1 Rozpoznaje problemy Egzamin C1,C2,C3
O.Ul1 psychologiczne u 0séb z réznymi
dysfunkcjami. Odréznia zaburzenia
od drobnych nieprawidtowosci
wystepujacych u zdrowego
cztowieka
K _B.U2 P14 _U02 Potrafi zaplanowac i wigczy¢ Egzamin C3,C4
O.U11 elementy pomocy psychologicznej
w tok dzialan fizjoterapeutycznych.
W zakresie kompetencji spolecznych

Symbol Symbol Opis zmodyfikowanego dla Sposdb Symbol

kierunkowego | przedmiotowego przedmiotu weryfikacji | postawionego




efektu uczenia | efektu uczenia zalozonego efektu uczenia efektu celu/éw
kierunkowego

K_B.K1 P14 K01 Potrafi skutecznie komunikowac si¢ C4

O.K1 z pacjentem. Stosuje autorefleksje, Egzamin
ocenia wlasny styl pomagania i
sposob wchodzenia w relacje z

pacjentem.
4. Tresci programowe:
Symbol tresci - Odniesienie do
TreSci programowe . .
prog ramO.WyCh (2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje sie do tresci SR eI
uczenia . . f S . Symbol
zajeé organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)
Przedmiot badan i1 zadania praktyczne psychologii
T K1 klinicznej. Zagadnienia normy i zdrowia psychicznego. K_B.W3
K_B.U1
K_B.U2
O.K1
Oo.w3
Oo.u11
Ogolna charakterystyka zaburzen psychicznych,
T_K2 psychosomatycznych 1 zaleznosci somatopsychologicznych. E_Evl\jll
Klasyfikacja zaburzen psychicznych o kl
o.ws3
0O.U11
Charakterystyka wybranych nurtéw psychoterapeutycznych. K_B.W2
T K3 Rodzaje i formy psychoterapii. Psychoterapia i pomoc K_B.U2
psychologiczna w fizjoterapii K_B.K1
O.K1
Oo.w3
0.U11

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

Egzamin

Metody oceniania: liczba punktéw zdobytych podczas kolokwium

Kryteria oceny:

5- znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4,5- bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci, kompetencje

4- dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

3,5- zadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggni¢ciami
3- zadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, z licznymi bledami




| 2- niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje

Wyktady

Literatura obowiazkowa: Literatura zalecana:
H.S¢k "Wprowadzenie do psychologii klinicznej |H. S¢k "Psychologia kliniczna" tom1 i 2 Biblioteka
" Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR Psychologii Wspotczesne;j
L. Cierpiatkowska, M. Zalewska Martin E.P Seligman, Elaine F Walker, David L.

"Psychopatologia" w: J Strelau, D Dolinski Rosenthal "Psychopatologia

Psychologia. Podrgcznik akademicki" tom 2
GWP

Godziny na .
realizacje¢/ ST 7
Forma aktywnoSci/obciazenie studenta _— e‘l"; realizacj¢/studia
. niestacjonarne
stacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 10
Indywidualna praca studenta 15
SUMA GODZIN 25
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 1
PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANSM im. Ksiecia Mieszka I w Poznaniu i nie moZe byé kopiowany, przetwarzany,
publikowany, przegrywany, przesylany pocztq, priekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb.
Dokument podlega ochronie wynikajqcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz
ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.



